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Glasnost bei Arzneimitteln!

In wvielen Landern dieser

Erde simd

sicherheitsrelevante Informationen dber

Arzneimittel geheim. Es besteht die Gefahr, dafi im Rahmen der EG—weiten
Zulassung nicht einmal mehr die nationalen Fulassungsbehiorden vollstindige

Informationen  iiber Nuizen

und Risiken

von  Arrneimitieln  erhalten. Das

internationale Gesundheitsnetzwerk HAI fordert besseren Gifentlichen Fugang zu
den Medikamentenzulassungsunterlagen, denn Geheimhalinng breitet sich  auws,
obwohl sie griftenteils unnitig ist und eine Gefahr fiir die Gesundheit darstedlt,

Paradoxerweise gibt es gleichzeitig
zuviel und zuwenig Information fiber
Arzneimittel. - Zuviel von der falschen
Art wvon  Information:  Irrefithrende
Werbung, die oft nichi einmal die von
der Industrie selbst gesetzien Standands
einhalt; als redaktionelle  Arikel
getarme Werbung, Arzneimittelfor —
schung ohne jeden  wissenschaftlichen
Wert; laustarke ‘akademische Phar -
mavertreter’. Ernstzunehmende  Infor —
mationen gibt es dafiir viel zu wenig:
gute  wvergleichende  Studien  diber
Wirksamkeit und Risiken; ausgewogene
Bewertungen des potentiellen Nutzens
von Therapien; die Erfassung von um-
erwiinschten Arzneimittelwirkungen wor
allem bei neuen Substanzen.

Medikamentenzulassung

Besondere  Bedeumung bei  der
Offenlegung von Informationen  diber
Areneimitte]l  kommt  den  Zulas -
sumgshehfirden . Arzilnnen  und

Verbraucherlnnen haben Anspruch aof
eing ungeschinte und umfassende
Information iiber die Sicherheitsdaten
eines Medikaments. Wihrend die TS =

Behiirde  FDA! wengslens  eing
rusammenfassende Bewertung  der
Grinde fiir die Zolassung abgib,

verotfentlicht Norwegen bislang - sogar

die Begriindung, warnm ein
Arzneimittel ~abgelehnt wurde, Das
Bundesgesundheitsamt  teilt  dagegen

nur mit, welche Substanz fiir welche
Anwendungen rugelassen wurde.

Fum Beispiel Triazolam

dffentlichkeisfeindlich  ist
Medikamentenzulassung

Extrem
die  brtische

Pharma — Brigf T0d9%02

CSM.* Als kiirzlich der Tranguilizer
Trizzolam (HALCION) ins Gerede
kam, verbot das C5M zwar den Stoff
rasch, . gab aber keinerlei Begriindung
dafiir ~ab. Selbst Arztlnnen erfubren
micht, warum die  Regierung  so
gehandelt hat. Gut unterichiete Kreise
sagen, dall sogar die Verordnung, daB
vom C5M alles geheimgehalten werden
muf, selbst als geheim eingestuft st
In- Gro@ibritanmien lduft derzeit eine
Kampagne fiir ein "Arzneimitielinfor —
mationsgesetz”, die diesem Milstand
abhelfen will.

Eurapiische Fulassung

Der europiische Binnenmarkt
kommt mit Machi. Auch Arzneimiitel
werden nicht ausgenommen. Noch im
Dezember will der EG—Gipfel in
Edinburgh ober den Standort der
zentralen Zulassungshehiirde entschei —
den. Mationale Zulassungen in ¢inem
EG-Land bieten die Basis filr die
Vertrichserlaubnis  in  anderen EG -

Staaten. Wie soll aber ein "Zweitland®
einer  Fulassung widersprechen, wenn
keing  wollstindigen  Informationen
vorliegen? Im Vertrag von Maasiricht
ist zwar festgelegt: "... Transparenz der
Entscheidungsprozesse stirkt die
demokratische Natur der Institutionen

und das Vertrauen der Offentlichkeit
in die [EG] Verwalung', aber ob
dieses Bekenntnis auch in der Medi—
kamentenzulassung zum Tragen kommt,
ist mehr als fraglich,

Warum ist Offentlichkeit so wichiig?

Die  Freigabe aller  relevanten
Informationen iiber ein Arzneimitel ist

ST

Editorial

Vielen Dank liebe Leserinnen  and
Lesert Unser  Spendenaufruf - blieb

nicht ungehiirt und wir sehen wieder
mit vorsichtigem Optimismus in die
Zukinft - — - wenn dic Spenden -
bereitschaft anhiilt. Sollten Sie  das
Spendenformular also VErgessen
hahen, bringen Sie es doch noch zu
Ihrer Bank. Kontinoierliche Llnfer—
stlltzung ist fir die UnabhiEngigkeit
der UKD Pharma — Kampagne
besonders wichtig. Deshalb  haben
wir eine  Fordermitglicdschaft —ein -
gerichtet: Postkarte
erhalien ein Beitrintsiormular.

Pharma — Kampagne, das  ist  das
Gegentell  von  Gieheimniskriimerei,
Deshallb  unteérstiitzen wir | eine
internationale  Aktion fiir  Glasnost
bei - Areneimitteln. Mit dem EG -
Binnenmarkt wird  dies  Thema
wieder hesonders akmell.  Niheres
lesan Sie im nebenstekenden
Artikel.

Doalog oder micht? heibit ein Beitrag
auf  Seite 3. Wihrend sich  in
Deutschland nichts. bewegt. Hidt ein
Schweirer Konrern die Pharma -
Kampa%lm: #u internen Treffen ein.
Hat Ciba—Geigy etwas dazugelernt?

Einen zwiespiliigen Eindruck hat

Leichi vernebelt auf Seite 2.

Wir wiinschen allen LeserInnen ein
schiines newes Jahr und behalten Sie
einen klaren Blick!

Thre Pharma - Kampagne

enigl und  Sie |

bei  uns 5 metne  Buch des‘l
anerkannten Pharmakritikers  Milton |
Silverman  hinterlassen, deshalb @ ist
der Titel der Besprechung auch

yon eminentéer praktischer Bedeutung:

* Sie kann eine objektivere Auswahl
giner effektiveren wund sichereren
Behandlung ermoglichen,

* Offentlichkeit stellt auch eine Kon-
trolle der Entscheidungstriiger dar, Die
Miglichkeint der Offenlegung swingt die
Kontrollenrs, Entschaidungen Fall
treffen, die sie spaterhin auch verire —
ten kinnen und erinnert sie an ihre
Verantwortung gepeniiber dem Ver-—
braucherlnnen.



* Offentlichkeit _ist cine

Bqﬂndel wird das mit Konkurrenz—
gesichispunkien. Auns der Perspekiuive

Leicht vernebelt

Ske woren Tihrenal In der Kritik des Pharma—

und Philp R, Lee, Bereits 1976 veroffentilchien
sle Ibr Bach “The ng of the Americas”,
i egensdizliche Verschrelbungsinformationen
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Aktivititen von  Verbrascherschiitzern end den
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Augrn var  allem den  grofen
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Medikament in verschicdenen Lindern unter —
sucht. Sie machen aofl erschreckende Weise
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von  Verbrmucherlnnen ist  dieser
Sandpunkt nur schwer nachvollriehbar.
Ist ein meues Medikamem wirklich ein
therapeutischer  Fortschrint, kann  die
Offenlegung  aller  Untersuchungs —
ergebnisse  doch  nur  die  beste
Werbung scin. Interessant wire auch
eine Anmeide- und Offenlegungs —
pllicht fir alle Stwdien die an

Menschen werden, Dies
konnte die Unterschlagung unginstiger
Erecha heblich

deuthch, dall Doppebtandards bei der Infor—
mation #ber Anwendung, Nebenwirkungen und
Kontraindikationes noch immer @i verbreitetes
Problem sind, Hicrrn nur cin Beispick Der
umatriitene "Durchblul ungaldrderes” AL
von Hoechst fst bn den USA nur lir perphene
Durchblutungstbrungen sugelassen, m Indone —

sien aber gitt H als Ind“.ml::iluh: "l'lil'ﬂ—';i
dorchblutungsstorungen,  Yergesl it um
L L] “, I 1 I

Konrentrationsmangel”  an.  In
Imicinamerikaenischen  Linderm kommen  noch

und Schwindel” daom. Den
Vogel der deutsche Multh aul  den
Philippinen ah, don soll TRENTAL gegen den
“Verlua von sorislem Kontaki® belfen. (5. 207)

das Priporat nach vehementer intcrmationaler

Bangemann, Wetstraat
B - 1049 Brissel 15
Arikel basieri asl Matcrial das wom

Sehweiz. Wir erinnern uns, dall die deutschen
Firmen Baver und Gribnenthal Jahre gebraucht
haben, il unsere Kadlk an ClHoquined it
cinem Vermarkiungsiopp #u reagicren.

Ein Blick in den Tabelloateil seigl, dafl cine
Umierscheidung  swischen dem  Verhalien von
Multis und sostionslen Firmen oft schwer 2o
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mancher Firmes erfrest. Doch dbenches se
mcht dafl &5 ca welsr Wog = vom
Akreptieren der Kntlk b 5 iheer prakinchen
Usmeerrang = ded Virkauhpoltih” (fs &iem
oich T snd Seite 1)

Dos Schiplwon i Buech swollie dea Ver—
tretern der These Dialog want Konfrontation™
m denben grbem “Ein entscheldender Punka
darf niemals vergowsen werden: konsubticren,
koopencren
dbermladen.” (5. 244)

BUKOHAL (H e = Ad Nﬂlnh
mends, Mflldmlbm (L " -
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%o Ciba — Geigy  eine
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Konzern-Nachrichten [1yw-"")

Dialog oder nicht?

Mit dem Dislog tut sich die Pharmaindustirie = trotz gegenteiliger Bekundungen
— schwer. Zwar bekam der Bundesverband der Pharmazeutischen Industrie (BPI)
nach langen Mihen ein pemeinsames Papier mit der Evangelischen und Katho—
lischen Kirche zor Medikamentenpolitik in der Dritten Welt zustande, konkrete
Verfinderungen oder Fortschritte lassen sich aber gegenwiirtig moch nicht er—
kennen.' Wie kurz der Atem der Industrie ist, laBl sich vielleicht an der Absage
von E. Merck an eine von der Evangelischen Kirche in Darmstadt organisierte
Podiumsdiskussion mit der BUKO Pharma—Kampagne ablesen. Gan:z anders
reagierte jetzt der Schweizer Konzern Ciba—Geigy. Er konfrontierte seine Mit—
arbeiterInnen in Siidostasien direkt mit den Kritikern. Hermann Schulte —Sasse
war fiir die Pharma—Kampagne mit dabei, von ihm stammt der folgende

Bericht. .

Das  schweizerische  Umternehmen
Ciba — Geigy ist ein besonderer Fall.
Lange wor Beginn der Pharma-
Kampagne war es die erste Firma, die
weltweit eimer lang anhaltenden Kritik
ausgesetzt war. AnlaB war das Ciba
Friparat MEXAFORM (Clioguinol),
das seit den splten 60er Jahren im
Verdacht stand, vor allem in Japan fir
ein schweres Krankheitshild weramt-
wortlich zu sein, das umter dem
MNamen SMON bekanmt wurde. Jahre —
lang hatte die Unternehmensfithrong
versucht, vor der immer stirker wer =
denden Evidenz die Augen fu ver—
schlieBen und die Kritiker mit aller
Entschlossenheil bekdmpft. Erst nach
eginem von schwedischen Arziinnen
organisiertem Verschreibungsboykott
besann sich die Firmenleitung eines
besseren.

Im Mai 1981 organisierte sich die
Pharma— Kampagne im WelimaBstab
im Netrwerk Health Action Interna -
tional (HAI). Auch dabei spielte
Rolle: Einem
niederléindischen Fernsehteam war es
gelungen am Beispiel der Philippinen
die schockierenden Machenschaften der
Pharma = Multis in der Dritten Welt

Lateinamerika ist mehr
als Salsa, Drogen
und Bananen

Sail mehr cli 15 Jobran barichis! dia
Inlormationsstalle Loseinamesiko [ilo) iber dis
? palitivchan, sorilen und kuburollen Enswlckisngen
oul dam Kortinent. Akhuelle wnd hintegriindige Arthal

Db Verdringtes und Brisantes, kritische uved engo-
w  minrss Barichie ibar Unrackd und Ungerachtighair
goben der "in® i besonderes Prolil,
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#u  dokumentieren. Im  ZFentrum des
Films "Pillen fiir diz Philippinen” stand

wiederum der Schweizer Konzern.
Dieses  ‘Beweisstick”  wurde  ins
Englische und Deuntsche iibersetzt,
mehrfach im  Fernsehen ausgestrahit

und forderte die Akzeplanz der

Pharmakritik erheblich.

Beide Ereignisse haben wesentlich
dazu  beigetragen, daB sich  die
Unternehmensfiihrung iiber die
MNomwendigkeit einer  sozial = ver-
triiglichen  Geschifispolitik  frithzeitig
kKlar wurde. Diese Umorientierung
hatte weniger mit einer besonderen
sozialen Sensibilitit des Managements
von Ciba - Geigy zu tun, sondern eher
mit  nichternem  umternehmerischen

Kalkil. Bemerkenswert deutlich  hat
dies Jean Orsinger, Direktor der
Pharma — Division von  Ciba - Geigy,
zum  Ausdruck  gebrachi: " ein

Unternehmen braucht gesellschafiliche
Akveptanz, um  sich  langfristig
erfolgreich entwickeln zu kdnnen.™

In dieser Neworientierung  der
Unternehmensfilhrung  spielten die
Kritiker nicht nur aufgrund iheer

frithen Angriffe eine katalvtische Rolle,
sondern  sie solllen  nach dem Willen
der Firmenleimung in  Zukunft auch
dare beitragen, Ciba —Geigy vor allzu
schweren Versiumnissen und Fehlern
zu bewahren. Von Wartburg, einer der

fiihrenden Kopfe won  Ciba—Geigy
erkiirie dazu: "Wir brauchen
Kollekeivitit, Kommunikation und

Dialog, sowohl mit der Offentlichkeit,
mit umseren Kritikern als auch intern.
Wir brauchen so erwas wie  eine
Perestrajka in der Pharmaindustrie

Vor diesem Hintergrund ist es
wenig  erstaunlich, daB  das  Basler
Unternehmen zwei Pharmakritiker #u
ecinem Seminar - fiir die leitenden

Mitarbeiterlnnen  in  sidostasiatischen
Lindern in Singapur einlud, um sie
mit den Erwartungen und Forderungen
der Kritiker besser bekannt zu machen
und sie fiir deren Anliegen zu
sensibilisieren.  Hinter der Einladung
stand die Erfabrung, dal eine nepe
Unternshmensphilosophie, die in Basel
formuliert wird, von den
Mitarbeiterlnnen vor Ort nicht immer
umgesetzt wird.

Charles Medawar  vom  Londoner
Social Audit und ich erldnterten den
Mitarbeiterinnen aps der Konsument —
Innenperspekiive Probleme der Infor —
mationspaolitik  und des Marketings.
Anhand won akmellen Beispielen aus
Thailand und wvon den Philippinen
konnte aufgezeigt werden, dal es auch
bei Ciba-Geigy nach wie wvor in
einzelnen Fillen einen Bruch zwischen
den eigenen Anspriichen wund dem
tatséchlichen Verhalten gibt. Ein irre —
fithrender Werbeslogan wie "CIBACEN
aptimiert  den  Nutzen der ACE-
Hemmung"* verstiifit klar gegen den
firmeneigenen  Verhaltenskodex  (und
gegen jeden medizinischen  Sachver —
stamd).

Solche  VerswiBle signalisierem, wie
schwer sich ein  Unternchmen bei
seinen MitarbeiterInnen mit einer er—
folgreichen Durchsetzung von  neu -
artigen  Verhaltensweisen  fut, auch
wenn die Notwendigkeit auf Leitungs —
ebene seit lingerem klar erkanmt wird.
Dies  diirfte  weniger mit  geistiger
Triigheit oder konservativer Beharr —
lichkeit von Mitarbeiterlnnen zu tun
haben als vielmehr mit der spezifi-
schen Schwierigheit, die unternehme —
rische Erwartung auf Gewinnmaxi—
mierung mil der davon wverschiedenen
Erwartung auf gesellschaftlich veramt—
wortbares geschiftliches Verhalten zu
vereinbaren.

Solange  beide Anforderungsprofile
nicht  in gleicher Weise fiir die
berufliche Karriere der einzelnen

Mitarbeiterlnnen von  Bedeutung  sind,
wird auch ein aufgeschlossenes
Management wie bei Ciba - Geigy die
MitarbeiterInnen von der unausweich —
lichen Motwendigheit e¢iner neuarfigen
Verhaltenskultur  nicht restlos  iiber —
zeugen kdnnen. Fur Lésung dieser
Schwierigkeit sind aber weniger Dia-
loge mit den Kritikern, als vielmehr
grundlegende Anderungen der firmen —
eigenen  Personalpolitik  entscheidend.
Dafl es an einer grundsétzlichen
Aufgeschlossenheit der in  Singapur
versammelten  Mitarbeiterlnnen  von
Ciba —CGeigy nicht mangelt, davon
konnten Charles Medawar und ich
mich jedentalls fiberzeugen.

Hermann Schulte — Sasse

I "Wir benchiteten ausfihrlich im Pharma - Brocl
L —2f15en, £y

Deutsches Archeblatt vom: 1381987
Suddewtsrhe Zeitung vom B L1990
Werbung in FIMS Phiippinen, 192
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Nachrichten

Die Weligewundheitsorganisation
' Is meint, daf mumindest bei
Kindern (die hdufigsten Opfer von

Durchfallerkrankungen) "Anti - Durch—
fallmittel .. nlemals benutzt werden
sollien.  Keines  hat  irgendeinen
erwiesenen  Wert und einige sind
gefihrlich"

Sterben tun die Kinder an Fliissig—
keitsverlust und der kann mit oraler
Rehydration relativ  einfach  bekiimpft
werden, Nur an Wasser, Zucker und
Salz (den MHouptzutaten der oralen
Rehydrationsldsung) kenn die Phar—
maindusirie w0 schlechi verdienen.

Ein Kkieiner Nachsatz noch: Merck
sagi von FLORATIL., es sei "absolunt
sicher” und konne sogar in den ersien
drei Monaen der Schwangerschafi
genommen  werden.  Eine  allgemcin
bekannte Redemsart in der

lautet "Keine Wirkung ohne Neben-—
wirkung”. Sollte hier die Umkehmng
keine
15

ﬂhnc Wirkung

Das Welkinderhilfowerk der
Vercimen Nagonen UNICEF hat jemn
erschreckende Zahlen Gher  die

ihre Eltern an AIDS sterben.” IS
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Vitamin A - Rausch 1

Unier dem 'I'iul *Vitamin A: Kein
Ersarz fiir ilfe” berichiet
Riadiger Meyer in der Pharmareu -
tischen Zeitung dber dubiose Versuche
in Nepal, Indonesien und Indicn® M
200000 IE Vitamin A zweimal jihrlich
solite die Kindersterblichkeit um ein
Drittel zurlickgehen. In Indien sollten
8333 IE des Vimamins die Sterblichkeit
gar halbieren.

Eine groBangelegie Studie im Swdan

zeigte jetzt, dal diese einfach zu
schluckende Liésung ein Flop st
Finanziert wurde e Untersuchung
iihrigens vion dem grofien

Vitaminhersteller Hioffman - La Roche.

miedriger, gleichgihig ob die Kinder
Vitamine crhalten hatien oder micht

Vitamin A kommt patirlich troedem
cin Sitcllenwert bei der Verhinderung
von Erblindu i, aber so Meyer
"Durch dic wahllose Vertcilung von
Vitamintabletten  ohne  begleitende
MaBnahmen 4Bt sich das Elend vieler
Kinder in der Dritten Welt offenbar
micht heheben." I8

Vitamin A - Rausch 2

Das  Bundesgesundheitsame  (BGA)
warnte kiirzlich Schwangere wvor dem
Verzehr von Leber. Bei Untersuchun —
gen wurden stark erhbihte Vitamin A—
Werte gefunden, so dal in Einzelfillen
3—-5z Leber den Tagesbedarf an
Vitamin A decken kiinnten. Das
Vitamin kann {ruchischidigend wirken.

Ursache sind vermutlich Tier-
arrneimitte]l und -futter mit hohem
Vitamingchalt. Das BGA warnle in
diesem such wor
Vitamin A - haltigen Arzneimitteln® JS
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