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BegrifSung und Warm-up

* Ansprechpartnerin fur das Projekt:
Svenja Jeschonnek, si@bukopharma.de

* Einstieg ins Thema per Wortwolke
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Ph.D./Global Photo Archive/Flickr, © FatCamera/iStock,
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Einleitung AR

* Bereits vor der Covid-19-Pandemie machten Frauen die Mehrheit des weltweiten
Gesundheitspersonals aber auch der informellen Pflege aus (United Nations 2015)

- Wahrend der Pandemie aufgrund des verstarkten Kontakts mit Erkrankten erhdhtes Risiko

der Infektion mit SARS-Cov-2 (Connor et al. 2020)
- Weitere Belastung zu bereits zuvor bestehender Care-Arbeit u.a. durch SchulschlieBungen

(Connor et al. 2020)

* "Die COVID-19 Pandemie unterbricht auch weiterhin den Zugang zu und die Nutzung von
Gesundheitsdiensten fiir Miitter und Kinder. Kinder, Heranwachsende und Miitter erhalten nicht

die Versorgung, die sie brauchen” (WHO 2021)
- lebenslange und mitunter lebensbedrohliche Konsequenzen maoglich

* AuRerdem durch Covid-19:
* erschwerter Zugang zu Bildung insbesondere fur Frauen

* haufigere Arbeitslosigkeit
— Verlust der Lebensgrundlage und Zuriickwerfen in patriarchale Strukturen, z.B. fir Afrika beschrieben

von Peters und Tetzlaff (2021)
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Problemfeld: Sexuelle und reproduktive
Gesundheit (I)

 Jahrlich sterben ca. 287.000 Frauen aufgrund von Komplikationen bei
Schwangerschaft und Geburt, 99 % davon in Landern des globalen Stidens (UN
2020)

* Bereits vor der Pandemie wurde die Muttersterblichkeit statt um die in den SDGs
anvisierten 6,4 % nur um jahrlich 2,9 % reduziert (UN 2020)

* Muttersterblichkeit variiert im Jahr 2020 stark zwischen verschiedenen
Weltregionen und Landern (WHO 2023):
* In Australien und Neuseeland: vier Todesfalle pro 100.000 Lebendgeburten

* In Subsahara Afrika: ca. 545 Todesfille pro 100.000 Lebendgeburten - 136-mal
hoher und machte 70 % der globalen Muttersterblichkeit aus

* Einzelne afrikanische Lander wie der Stidsudan weisen extrem hohe
Muttersterblichkeitsraten auf: Giber 1.000 Todesfalle pro 100.000 Lebendgeburten

- Viele Todesfalle waren vermeidbar!

* Bundesministerium fiir
43 wirtschaftliche Zusammenarbeit
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Problemfeld: Sexuelle und reproduktive
Gesundheit (I1)

e Zunahme unbegleiteter Geburten in LMIC wahrend der Pandemie
(Chmielewska 2021)

* Anstieg der Muttersterblichkeit wahrend der Pandemie in LMIC, aber:
verbesserungswiurdige Datenlage (Calvert et al. 2021)

* Erschwerter Zugang zu Verhutungsmitteln sowie zu professionellen und legalen
Diensten fir sichere Schwangerschaftsabbriche wahrend der Pandemie;
Beispiel Mittel- und Stidamerika:

* Einer von vier Jugendlichen hatte Zugang zu Diensten der Familienplanung

(u.a. Verhitungsmittel) 2 hohe Gefahr ungewollter Teenager-Schwangerschaften
in Mittel- und Sidamerika (Pan American Health Organization 2022)

* Viele Frauen suchten nach Alternativen und mussten auf unsichere Angebote zum
Schwangerschaftsabbruch zurlickgreifen (Pilecco et al. 2021)

* Bundesministerium fiir
43 wirtschaftliche Zusammenarbeit
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Problemfeld: Kindergesundheit

* Kinder: entwicklungs- und situationsbedingte Vulnerabilitat (Schweiger 2019)

e Im Vergleich zu Erwachsen milderer Covid-19-Krankheitsverlauf (Scapaticci et
al. 2022)

* Direkte Auswirkungen von Covid-19 fir Kinder relativ gering, jedoch negative
indirekte Auswirkungen, wie z.B. soziale Isolation, Mediensucht,
Bildungsverlust, Schlafstorungen (Scapaticci et al. 2022)

— dabei: Intersektionalitat und Privilegien beachten

e SchulschlieBungen, inkl. Freizeiteinrichtungen, mit indirekten Konsequenzen
fir die Gesundheit von Kindern und Jugendlichen (Scapaticci et al. 2022): @

* Mehr Sitzzeiten und verringerte korperliche Aktivitat = korperliche und
psychische Gesundheit belastet

 Verindertes Essverhalten = u.a. vermehrtes Ubergewicht in verschiedenen
Weltregionen, aber auch vermehrte Ernahrungsunsicherheit insbesondere im
globalen Suden

* Bundesministerium fiir
43 wirtschaftliche Zusammenarbeit
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Ziele nachhaltiger Entwicklung der Vereinten
Nationen (Sustainable Development Goals, SDGs)

* Agenda 2030 der Vereinten Nationen (United Nations, UN): 17 Ziele
nachhaltiger Entwicklung zu Frieden und Wohlstand fur die Menschen und
den Planeten (UN, 2015)

* Laufzeit von 2015 bis 2030, aufbauend auf den Millennium Development
Goals (MDGs)

* Auszug Praambel: Menschheit von Armut befreien, transformative Schritte
hin zu einem nachhaltigen und widerstandsfdhigen Planeten vornehmen,
,,ho one will left behind”

Besonders wichtige Ziele fur die Gesundheit von Frauen und Kindern:

* SDG 3: Ein gesundes Leben fiir alle Menschen jeden Alters
gewahrleisten und ihr Wohlergehen fordern

* SDG 5: Geschlechtergleichstellung erreichen und alle Frauen
und Madchen zur Selbstbestimmung befahigen

* SDG 1 und 2: Armut in all ihren Formen und Uberall den Hunger beenden
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SDG-Logos, United Nations, 2023
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Projekt: Gesundheit von Frauen, Muttern und
Kindern im globalen Stden infolge der Pandemie

* Laufzeit: 01.04.2022 bis 31.08.2024

e Ziele:
* Aufmerksambkeit flir Thematik erhéhen
* Mit Bildungsveranstaltungen Studierende und universitare Fachkreise erreichen
* Politische Entscheidungstragende ansprechen, informieren und sensibilisieren

* MalBnahmen:
* Bildungsmaterial
e Uni-Veranstaltungen
e StralBentheater
* Fachgesprache
* Advocacy-Gesprache

» Abschlusskonferenz (5.4.2024 an der
Universitat Bielefeld)

Foto: USAID, https://www.usaid.gov/global-health/health-areas/hiv-and-
aids/information-center/blog
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Partnerorganisationen im Projekt

 Sudafrika: Health-e News — Journalism for Public Health
* Preistragender gesundheitsbezogener Rundfunk- und Printmedienservice e

Journalism For Public Health

» \Verschreibt sich einem menschlichen Gesundheitsjournalismus
* Menschen in Siidafrika zu einer besseren Gesundheit verhelfen

* Peru: Salud con Lupa
* Digitale Plattform, die sich der éffentlichen Gesundheit in Peru und Lateinamerika widmet SaIUdconlu_Da
* Investigativer Journalismus gegen die Verbreitung von Fake News, staatliches Versagen und

Machtmissbrauch durch private Akteure
* Zugang zur Gesundheitsversorgung verbessern und Menschenrecht auf Gesundheit schiitzen

Health for All Now!
) People’s Health
\ > Movement

* Ghana: People’s Health Movement
* Globales Netzwerk, das Aktivisten, Zivilgesellschaft und Wissenschaft weltweit und
insbesondere aus LMIC zusammenbringt

e In 70 Léndern vertreten
* Gesundheit fiir alle und Menschenrecht auf Gesundheit férdern

Logos der Partnerorganisationen

* Bundesministerium fiir
wirtschaftliche Zusammenarbeit
und Entwicklung 1 0
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Podcastsequenz: Konsequenzen von Covid-19
auf die Gesundheit von Kindern weltweit

https://youtu.be/2530MviaW4g
Minute 9:32 bis 12:07

Screenshot YouTube-Kanal der BUKO Pharma-Kampagne
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https://youtu.be/253OMvIaW4g

Gruppenarbeit 5o [ @s

Aufgabe: Erfassen Sie |hr Thema, wie in der/den Video- oder Podcastsequenz/en dargestellt und
diskutieren Sie es in der Gruppe. Diskutieren Sie das Problem, machen Sie sich Notizen und stellen
Sie es anschlielfend in Form eines Standbildes dar.

* Gruppe 1: Verhlitung, Schwangerschaftsabbriiche und
sexuell Gbertragbare Krankheiten (Beispiel Stidafrika)

* Sequenz(en): Video Sudafrika 0:00 bis 4:25 Min.
e https://youtu.be/-at7bZszgn4

* Gruppe 2: Gesundheit von Kindern und padiatrische E- E
Versorgung in Deutschland und weltweit

* Sequenz(en): Podcast mit Dr. Carsten Kriiger 1:18 bis 5:48 Min.
* https://youtu.be/-NSa7ePxIW8 E
|

* Gruppe3: Versorgung Schwangerer (Beispiel Peru)
* Sequenz(en): Video Peru 5:30 bis 9:56 Min.
* https://youtu.be/Q1G5IlwUaHxU

* Bundesministerium fiir
43 wirtschaftliche Zusammenarbeit
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/usammenfassung

* Covid-19-Pandemie > gesundheitliche, wirtschaftliche und soziale Folgen
—> Frauen und Kinder besonders stark betroffen

* Bereits zuvor bestehende Liicken in der Pravention und ungleicher Zugang zur Versorgung =
erheblicher Zuwachs gesundheitlicher und geschlechtsspezifischer Beeintrachtigungen in der
Pandemie

e Zugang zur Gesundheitsversorgung und Voraussetzungen fir eine gute Gesundheit mussen
verbessert werden = Resilienz gegen kommende Epidemien und Krisen starken

* Entschiedene politische Schritte sind notwendig zur Erreichung...
* des Menschenrechts auf Gesundheit

» der SDGs der Vereinten Nationen (Geschlechtergerechtigkeit, Ende von Armut und Hunger sowie
Gesundheitsversorgung fir alle) (UN 2015)

* Bundesministerium fiir
43 wirtschaftliche Zusammenarbeit
und Entwicklung

Pharma-Kampagne



Vorbereitung auf Krisen

Q®%

* Allgemeine Krankenversorgung und Zugang zu Medikamenten auch wahrend Pandemie
aufrechterhalten

* Dienste flir Frauen aufrechterhalten, u.a. Schwangerenfirsorge, Friherkennung
Gebarmutterhalskrebs, sichere Schwangerschaftsabbriiche

* Notwendigkeit von strengen Lockdowns fiir verschiedene Gruppen, z.B. Schulkinder,
besser abwagen, ob Nachteile flr korperliche und psychische Gesundheit Gberwiegen

* Umfassende Notfallpléane: Pandemiebekampfung, aber auch z.B. Vorbeugung hauslicher Gewalt

* Bedarfsgerechte globale Verteilung von Informationen, Schutzkleidung, Impfstoffen und
Medikamenten
—> erster Entwurf zur gerechteren Ressourcenverteilung: Pandemic Treaty (WHO 2023)
- Gesundheit braucht Vorrang vor Patentschutz
- Aufbau resilienter Gesundheitssysteme weltweit unterstiitzen

BUKO Gefordert durch ENGAGEMENT GLOBAL mit Mitteln des
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Ausblick Q .’T.\ il [gj @

Aufbau sozialer Sicherungssysteme in LMIC: Krankenversicherung und Vorbeugung von
Ernahrungsunsicherheit

* Universal Health Coverage (UHC), auch marginalisierte Gruppen mitdenken
* Globale Biirgerversicherung zum Abbau der global ungerechten Verhaltnisse (Gebauer et al. 2019)

* Konsum ungesunder Lebensmittel mit Steuern entgegenwirken

* Weltweit gilt: Frauen bend6tigen wo maoglich eine Gleichbehandlung, aber wo ndtig eine
geschlechtsspezifische Behandlung

* Recht auf sexuelle und reproduktive Selbstbestimmung
fUr Frauen weltweit

* Bildungs- und Sensibilisierungskampagnen gegen
gewaltschiirende Geschlechterstereotype (Di Napoli et al. 2019)

* Bundesministerium fiir
? wirtschaftliche Zusammenarbeit
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Forschungsbedarf -(®)-

* Evidenz und zielgruppenspezifisches Wissen zu Krankheitslasten und Versorgung
- Ursachen verstehen - in Krisen notwendige Versorgung sicherstellen

e Kenntnisse Uber Bereitstellung, Zugang und Nutzung von Gesundheitsdiensten der SRH durch
marginalisierte Gruppen

e Fur Schwangere vertragliche Medikamente, z.B. gegen TB
e Erkenntnisse zur Malariapravention fiir Kinder
e Behandlung von Krebs in prekaren Kontexten insbesondere fiir Kinder

* Bedarf an gemeinwohlorientierter Forschung
- Wissenschaftliche Fahigkeiten des globalen Siidens nutzen und finanziell starken

Lichtblick fur die Entwicklung und Herstellung von Impfstoffen — nicht nur gegen Covid-19 —
in LMIC: von der WHO gegriindeter mRNA-Hub in Stdafrika

BUKO * ;EE%E%EEE;?TH;U%EMWER
Gefordert durch ENGAGEMENT GLOBAL mit Mitteln des
Pharma-Kampagne

16



Save the date: Abschlusskonferenz Bielefeld

* Fachtreffen, 7.12.2023 im Welthaus in Bielefeld zur Planung der
Abschlusskonferenz im April und im Anschluss zum Projekt
Arzneimittel und Umwelt

* Abschlusskonferenz, 5.4.2024 in der Universitat Bielefeld und in
Kooperation mit der Fakultat flir Gesundheitswissenschaften

* Austausch zwischen entwicklungs- und gesundheitspolitischen
Expert*innen, NGO-Vertreter*innen, Lehrenden und
Studierenden

e Ziel: Studierende und Lehrende fiir die Probleme der Versorgung
von Frauen und Kindern in Deutschland und im globalen Stiden in
Folge der Pandemie starker sensibilisieren und dazu anregen, sich
weiterhin mit der Thematik zu befassen

* Bundesministerium fiir
43 wirtschaftliche Zusammenarbeit
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Weitere Informationen

* Projektwebsite der BUKO Pharma-Kampagne:
https://bukopharma.de/de/mutter-kind-gesundheit-feb/

* Download Pharma-Brief Spezial zum Thema:
https://bukopharma.de/de/mutter-kind-gesundheit-feb/812-fachbroschuere

* BUKO Pharma-Kampagne:
https://bukopharma.de/de/

» ENGAGEMENT GLOBAL Service fur Entwicklungsinitiativen:
https://www.engagement-global.de

wirtscha _tic e Zus:
BUKO Gefordert durch ENGAGEMENT GLOBAL mit Mitteln des und Envickune
Pharma-Kampagne

* Bundesministerium fiir
haftliche Zusammenarbeit
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